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 بسمه تعالي 
 دانشگاه علوم پزشكي و خدمات درماني استان  گيلان

 شهريور شهر رشت 17مركز آموزشي درماني 

 (2-0نمره دهی)                            نام بخش:                   در نوزادان تنفس کار نحوه کنترل چك ليست                                                                  

ف
ردی

 

         نام و نام خانوادگی

         تاریخ
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 nasalمعیار های نشان دهنده دیسترس تنفسی در نوزادان را می شناسد.) 1
flaring ناله، استفاده از عضلات فرعی تنفس، توکشیدگی استرنوم ، تنفس ،

 و ...( gaspingمنقطع یا 

                

                 تنفس در دقیقه(60-40می داند.)تعداد تنفس طبیعی در نوزادان را  2

تعداد تنفس نشان دهنده تاکی پنه در نوزادان را بیان می کند.)بیشتر از  3
 تنفس در دقیقه(60

                

برای شمارش تعداد تنفس دقت می کند که نوزاد آرام باشد و بالا و پایین  4
 شمارد.رفتن قفسه سینه را در مدت یک دقیقه می 

                

س اکسی متر را بر روی برای کنترل اشباع اکسیژن خون ، پروپ پال 5
 قرار می دهد . انگشت دست یا پای نوزاد

                

                 گازهای خون شریانی نوزاد را به درستی تفسیر می کند. 6

                 امتیاز کلی )عدد( 

                 )درصد(امتیاز کلی  
         ارزياب نام و امضای 
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